CAMAR A MUNICIPAL DE CABECEIRA GRANDE
ESTADO DE MINAS GERAIS

INDICACAO N° (43 /2025

EXCELENTISSIMA SENHORA PRESIDENTE DA CAMARA MUNICIPAL

O Vereador que esta subscreve, nos termos do artigo 212 do Regimento
Interno, depois de ouvido o plenario, indica ao Excelentissimo Senhor Prefeito de
Cabeceira Grande, sugerindo-lhe o envio a esta Casa de Projeto de Lei criando o

cargo de Nutricionista na rede publica de saide do Municipio.
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Considerando o direito fundamental & saude, previsto no artigo 196 da
Constitui¢do Federal, como dever do Estado e direito de todos, garantido mediante
politicas sociais e econdmicas que visem a redugdo do risco de doenga e de outros
agravos € ao acesso universal e igualitario as a¢des e servigos para sua promocao,

protecdo e recuperacio,

Considerando a importancia da nutri¢do adequada para a promoc¢do da saude,
a prevencdo de doengas crénicas ndo transmissiveis (DCNT), como obesidade,
diabetes, hipertensdo e doencgas cardiovasculares, e a recuperacdo de individuos

enfermos em todas as fases da vida;

Considerando que a atuagdo do profissional nutricionista € essencial nas
equipes multidisciplinares de satde, contribuindo para a avaliagdo nutricional, o
diagndstico dietético, a prescricdo dietética individualizada ou de grupos, a

educacfo alimentar e nutricional e 0 acompanhamento nutricional de pacientes;
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Considerando a crescente demanda por servu;os de nutrlc;ao na rede publica
de satide, em decorréncia do aumento da prevalenc1a de DCNT e da necessidade de
v ;
acOes de promogdo da saude e preveng:ao de doeng:as
Considerando que a inser¢io do nutricionista nas equipes de saude da

atencgdo basica, especializada e hospitalar fortalece as agdes de cuidado integral a

saude da populagdo;

A presente Indicacdo de Projeto de Lei visa fortalecer as a¢des de saude na
rede publica do Municipio através da inser¢do do profissional nutricionista. A
atuacdo deste profissional € crucial para a promocdo de habitos alimentares
saudaveis, a prevengdo e o controle de doengas relacionadas a nutri¢do e a melhoria

da qualidade de vida da populagdo.

A presenga do nutricionista nas equipes de saude contribui para um cuidado
mais completo e eficaz, impactando positivamente nos indicadores de satde e
reduzindo os custos com o tratamento de doencgas evitaveis através de uma

alimentac¢éo adequada.

Cabeceira Grande - MG, 12 de maio de 2025.
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Cabeceira Grande (MG), 13 de maio de 2025.

SREFEITURA MUMICIPAL DE CABECEIRA GRANDE - MIG

PODER EXECUTIVO - DOCUMENTOS RECEBIDOS
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Assinatiira do Servidor(z)

Em cordial visita, cumpre-me encaminhar a Vossa Exceléncia, copias
das Indicacdes n.°s 042, 043, e 044/2025 de autoria dos senhores Vereadores,
aprovadas pela CAmara Municipal em 12 de maio de 2025, para suas providéncias nos

termos do art.76, XXI, da Lei Orginica Municipal.

Na certeza de que Vossa Exceléncia dard ao pedido desta Casa a devida
aten¢iio e importancia, considerando a relevéncia para a comunidade local, sirvo-me

do ensejo para lhe apresentar minhas sinceras manifestagdes de respeito e admiragéo.

Atenciosamente,

VEREADORA CLAUDIA ABREU

Presidente

A Sua Exceléncia o Senhor

Elber de Oliveira Silva

Prefeito Municipal de Cabeceira Grande -MG
Nesta



