ESTADO DE MINAS GERAIS

INDICACAO N° 034 /2025
EXCELENTISSIMA SENHORA PRESIDENTE DA CAMARA MUNICIPAL

O Vereador que esta subscreve, nos termos do artigo 212 do Regimento
Interno, depois de ouvido o plendrio, indica ao Excelentissimo Senhor Prefeito de
Cabeceira Grande, sugerindo-lhe o envio a esta Casa Projeto de Lei para
regulamentagdo da carga hordria dos auxiliares de alimentagdo das escolas

municipais, reduzindo de 40 (quarenta) horas semanais para 30 (trinta) horas
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Os auxiliares de alimenta¢do desempenham uma fungdo essencial no
ambiente escolar, garantindo a qualidade da alimentagdo dos alunos e contribuindo
diretamente para a saide e o bem-estar das criangas. A redugdo da carga horaria

para 30 horas semanais trara beneficios como:

1. Melhoria da qualidade do servi¢o prestado — A carga hordria reduzida
permitira que os profissionais realizem suas atividades com mais eficiéncia,

reduzindo o desgaste fisico e mental.

2. Valorizagdio dos profissionais — A medida contribuird para a motivagao

dos trabalhadores, refletindo positivamente no desempenho de suas fungdes.
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3. Satde e bem-estar dos servidores — A redugdo da jornada de trabalho

ajudard a minimizar o impacto de atividades repetitivas e exaustivas, contribuindo

para a qualidade de vida dos profissionais.

4. Aprimoramento das condigdes de trabalho — Com a carga horaria reduzida,
sera possivel melhorar a organizagdo das equipes, garantindo a continuidade do

servi¢o sem prejuizo a alimentagdo dos alunos.

Diante do exposto, solicito que o Poder Executivo analise a viabilidade da
regulamentagdo da jornada de trabalho dos auxiliares de alimentagfo, assegurando
melhores condigdes laborais e consequentemente, maiores eficiéncia na prestagio

desse servigo essencial para a comunidade escolar.

Cabeceira Grande - MG, 20 de margo de 2025.
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Cabeceira Grande (MG), 25 de margo de 2025.
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Em cordial visita, cumpre-me encaminhar a Vossa Exceléncia, CépiaS
das Indica¢Oes n.°s 032, 033, 034 e 035/2025 de autoria dos senhores Vereadores
aprovadas pela Camara Municipal em 24 de marco de 2025, para suas providéncias

nos termos do art.76, XXI, da Lei Orgénica Municipal.

Na certeza de que Vossa Exceléncia dard ao pedido desta Casa a devida

atencdo e importancia, considerando a relevancia para a comunidade local, sirvo-me

do ensejo para lhe apresentar minhas sinceras manifestagdes de respeito e admiragao.

Atenciosamente,

VEREADORA CLAUDIA ABREU

Presidente

A Sua Exceléncia o Senhor
Elber de Oliveira Silva

Prefeito Municipal de Cabeceira Grande -MG
Nesta



